
 

 認知症ってどんな病気？      どうしたらいいの？ 

地域で支えあうために認知症を理解して見守りましょう 

   出張講座もしています  気軽にご参加ください   

尼崎信用金庫 港支店   4 月 21 日                         6 月 22 日 

尼崎信用金庫港支店は地域貢献活動として「認知症サポーター養成講座」に取り組まれています 

          

 

 

 

     

 

 

 

 

 

ＤＶＤを見てください 



 

ほのぼの休憩所（八幡屋商店街）  6 月 24 日              港区老人福祉センター  3 月 25 日 

アットホームな雰囲気です                                                レクリエーションで体操をしました 

      介護体験談も交えながら話がはずみます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ・お申し込み先】  

港区社会福祉協議会  ひまわり 

   港区弁天２－１５－１  電話６５７５－１２１２ 

ひまわり体操をしています♪ 

♬ワン・ツー・ワン・ツー♫♪ 


